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Zadanie 

 

 Cel Termin 

Współpraca  z 
rodzicami 

- Zebrania z rodzicami (ważne 
sprawy organizacyjne będą 
dodatkowo publikowane na 
stronie internetowej żłobka). 
Indywidualne kontakty i rozmowy z 
rodzicami podczas przyjmowania  
i wydawania dzieci. 

- Poznanie dzieci. 
- Poznanie oczekiwań rodziców. 
- Zachęcanie do czynnej współpracy rodziców 
ze żłobkiem oraz jego pracownikami. 

 

Cały rok 

Bajko terapia - Czytanie bajek. 
- Wyodrębnienie postaci oraz ich 

zachowania w bajce. 
- Wypowiadanie się na temat 
ilustracji w książkach. 

- Zainteresowanie książkami. 
- Rozwój wyobraźni. 
- Wzbogacenie wiedzy. 
- Rozwój kreatywnego 

Cały rok 

Adaptacja dzieci 

w żłobku 

- Obserwacja dzieci w czasie zajęć 
oraz zabaw. 

- Rozmowy o dziecku z rodzicami. 
- Stopniowe wydłużanie czasu 

pobytu dziecka w żłobku. 
- Różnorodne zabawy integracyjne z 
dziećmi. 

- Poznanie dzieci oraz ich środowiska. 
- Zaaklimatyzowanie się dzieci w żłobku. 
- Poznawanie sali, łazienki, szatni… 
- Pokonywanie trudności  
w nawiązywaniu kontaktu między dziećmi, jak i z 
opiekunkami 
- Zapewnienie bezpiecznych warunków w czasie 
adaptacji. 

Wrzesień  

    2024 



Powitanie 

„Jesieni” 

 

- Zajęcia dydaktyczne 
wprowadzające nową porę roku. 

- Zajęcia muzyczne o tematyce 
jesiennej. 

- Zabawy sensoryczne z 
wykorzystaniem kwiatów, liści, 
kasztanów itp. 

- Poznawanie ,,darów jesieni’’ tj. kolorowe liście, 
żołędzie, kasztany... 

- Kształcenie zmysłu dotyku, węchu, wzroku. 

 
 
 

(23.09) 

Dzień Chłopca, 

Dzień 

Dziewczynki 

 

- Uroczyste wręczenie 
kotylionów/dyplomów z okazji Dnia 
Chłopca, oraz Dnia Dziewczynki. 

Aktywne włączenie dzieci do zabawy, 
-Integracja grupy i wspieranie rozwoju komunikacji 
pomiędzy dziećmi. 
 

 
 

(30.09) 

Światowy 

Dzień Uśmiechu 

 

- Zajęcia dydaktyczne- emocje 
pozytywne i negatywne. 

- Przyjacielskie zabawy i tańce w 
grupie. 

- Zajęcia ruchowe. 
- Gra na instrumentach. 

- Eliminowanie stresu, napięcia. 
- Tworzenie atmosfery radości  

ze wspólnej zabawy. 
 

Październik 

2024 
 

(02.10) 

Dzień Dyni 

 

- Zajęcia plastyczne (wyklejanie 

dyni). 

- Zajęcia rytmiczno- muzyczne. 

- Dzień na pomarańczowo w żłobku. 

- Czerpanie radości ze wspólnych zabaw i działań.  
 
 

(31.10) 



Dzień postaci  

z bajek 

 

- Oglądanie ilustracji 
przedstawiających różne postacie z 
bajek. 

- Zabawy z chustą animacyjną. 

- Rozwijanie zainteresowań dzieci bajkami i 
baśniami. 
- Stwarzanie okazji do swobodnej  
zabawy 

Listopad 

2024 
 

(06.11) 

Powitanie 

    Zimy 

 

- Zajęcia dydaktyczne. 

- Zajęcia muzyczne o tematyce 

zimowej. 

- Poznanie poprzez dotyk struktury i temperatury 

śniegu 

- Zapoznanie dzieci z ubiorem zimowym: czapka, 

szalik, rękawiczki… 

 - Pokazywanki o tematyce zimowej. 

Grudzień 
2024 

Spotkanie ze  

św. Mikołajem 

 

- Odwiedziny Świętego Mikołaja w 
żłobku. 

- Wręczenie prezentów dla dzieci. 

 - Wspólne zabawy. 

-   Oswojenie dzieci z postacią Świętego Mikołaja. 
-  Stwarzanie okazji do wyrażania 

pozytywnych uczuć. 
- Kultywowanie tradycji 
Wspólne zdjęcie. 

 
 
 

(6.12) 

Muzyka wokół 

nas 

- Zajęcia dydaktyczne. 
- Gra na instrumentach. 

- Zajęcia rytmiczne. 

-  Rozwijanie wrażliwości muzycznej  
i słuchowej. 

-  Aktywne uczestnictwo w zabawach muzyczno-
ruchowych. 

- Rozwijanie poczucia rytmu. 

Styczeń 

2025 

Dzień Babci i 

Dziadka 

 

- Zajęcia muzyczno-ruchowe. 
- Zajęcia dydaktyczne  

- Piosenki dla babci i dziadka. 

- Okazywanie uczuć babci  
i dziadkowi. 
- Czerpanie radości ze wspólnej zabawy. 

 
 

(17.01) 



Karnawałowa 

podróż przez 

świat bajek 

- Gry i zabawy. 
- Zabawa taneczna. 

- Pamiątkowe zdjęcie. 

- Tworzenie atmosfery radosnej zabawy. 
- Wzmacnianie więzi i pozytywnych relacji w 

grupie rówieśniczej. 
- Czerpanie radości ze wspólnej zabawy. 
Umuzykalnienie dzieci. 

 

Dzień Kubusia 

Puchatka 

 

- Zajęcia dydaktyczne i sensoryczne. 

- Pokazywanki. 

 

- Rozwijanie wyobraźni. 
- Zapoznanie z wyglądem Kubusia Puchatka. 
- Rozwój motoryki dużej, 

 
 

(24.01) 

Poznajemy 

zwierzęta 

domowe 

- Zajęcia dydaktyczne 

Zajęcia muzyczno- ruchowe. 

- Rozwijanie percepcji słuchowej- 
rozpoznawanie odgłosów zwierząt 
domowych. 

- Zapoznanie z wyglądem zwierząt.                   

Luty 
2025 

Dzień pizzy 

 

- Zajęcia manualno-zręcznościowe. - Rozwijanie i poszerzanie wiedzy dzieci na temat 
znanej włoskiej potrawy. 

 
(07.02) 

Od stóp 

do głowy 

- Zajęcia dydaktyczne. 
- Zabawy i ćwiczenia sprzyjające 
orientacji w schemacie własnego 
ciała. 

 

- Uświadomienie różnic i podobieństw  
w wyglądzie własnego ciała. 
- Usprawnienie motoryki. 
 

 

Dzień kota 

 

- Malowanie twarzy dzieci. 

- Zajęcia plastyczne. 

- Rozwijanie empatii, przekazywanie informacji na 
temat prawidłowej opieki nad zwierzętami. 

 
(19.02) 



Dzień Dinozaura 

 

- Zajęcia dydaktyczne. 

- Zabawy muzyczno- ruchowe. 

- Zabawy archeologiczne – 

odkopywanie figurek dinozaurów 

ukrytych  

w piasku kinetycznym. 

-  Budzenie ciekawości świata 
prehistorycznego. 

-  Zapoznanie z wyglądem dinozaurów  
i odgłosami jakie wydają. 

- Pobudzanie wyobraźni.  

 
 
 

(26.02) 

Powitanie 

Wiosny 

 

- Zajęcia dydaktyczne. 
- Spacer w celu poszukiwania 
pierwszych oznak wiosny. 

- Zajęcia muzyczne – słuchanie  

piosenek o tematyce wiosennej 

- Rozpoznawanie przez dzieci zwiastunów 
wiosny. 

-  Uwrażliwianie na piękno przyrody. 
- Zapoznanie z ubiorem wiosennym 

Marzec  
2025 

 
(21.03) 

Święta 

Wielkanocne 

 

- Zajęcia tematyczne. 
- Zajęcia ruchowe i muzyczne. 
- Praca plastyczna. 

- Zapoznanie dzieci z symbolami Świąt 
Wielkanocnych. 
- Wprowadzenie nastroju oczekiwania  
i wywoływanie radości z powodu 
zbliżających się świąt.      

- Poznanie piosenek o tematyce wielkanocnej. 

Kwiecień 
2025 

Dzień Ziemi 

 

- Zajęcia dydaktyczne. 

- Zajęcia ruchowe. 

- Zapoznanie z wybranymi rodzajami kwiatów. 

- Przybliżanie wiedzy przyrodniczej. 

 

(22.04) 



W zdrowym 

ciele, zdrowy 

duch 

- Zajęcia tematyczne. 

- Zajęcia muzyczno-ruchowe. 

- Zapoznanie dzieci z rolą aktywności ruchowej 
w życiu. 

- Kształtowanie zdrowych nawyków 
żywieniowych. 

 

Międzynarodowy 

Dzień Ziemi 

 

- Zajęcia dydaktyczne. 

- Sprzątanie ogrodu na terenie 
żłobka. 

- Kształtowanie poczucia 

odpowiedzialności za stan środowiska 

przyrodniczego, 

- Kształtowanie podstawowych zasad ochrony 

przyrody 

- Zapoznanie dzieci z rodzajami odpadów, 

zachęcanie do recyklingu, 

 
 
 
 
 

(22.04) 

Dzień  Matki i 

Ojca 

 

- Zajęcia dydaktyczne.. 

- Zajęcia muzyczno-ruchowe. 

- Kształcenie u dzieci uczucia szacunku do 

rodziców. 

- Pielęgnowanie tradycji świętowania „ Dnia 

Matki” i „ Dnia Ojca”. 

Maj  
2025 

 
(26.05) 

Dzień Dziecka 

    

- Zajęcia dydaktyczne. 
- Zabawy muzyczno – ruchowe. 
- Konkursy i zagadki dla dzieci 

- Wręczenie drobnych upominków 

- Kształtowanie poczucia szacunku i 

życzliwości wobec rówieśników. 

-Rozwijanie koordynacji ruchowej. 

-Rozwijanie współpracy w parach i grupach. 

- Budowanie przyjaznej, radosnej atmosfery. 

 
 
 
 

(30.05) 



  

Na budowie - Zajęcia dydaktyczne. 
- Zabawy sensoryczne z 

wykorzystaniem piasku. 

- Zabawy manipulacyjno- 
konstrukcyjne. 

Przedstawienie maszyn i pojazdów 
wykorzystywanych do pracy na budowie. 

Pobudzanie zmysłu wzroku i dotyku. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


