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Zadanie 

 

 Cel Termin 

Współpraca  z 
rodzicami 

- Zebrania z rodzicami (ważne 
sprawy organizacyjne będą 
dodatkowo publikowane na 
stronie internetowej żłobka) 

- indywidualne kontakty i 
rozmowy z rodzicami podczas 
przyjmowania  
i wydawania dzieci 

- Dalsza współpraca opiekunek z rodzicami 
- Zachęcanie do czynnej współpracy rodziców 
ze żłobkiem oraz jego pracownikami 
 

Cały rok 

Bajko terapia - Czytanie bajek 
- Wyodrębnienie postaci oraz ich 

zachowania w bajce 
- Wypowiadanie się na temat 
ilustracji w książkach 

- Zainteresowanie książkami 
- Rozwój wyobraźni 
- Wzbogacenie wiedzy 
- Rozwój kreatywnego myślenia 

Cały rok 

Zaaklimatyzowanie 

się dzieci z nową 

salą 

- Obserwacja dzieci w czasie zajęć 
oraz zabaw 

- Rozmowy o dziecku z rodzicami 
- Różnorodne zabawy integracyjne 

z dziećmi 
- wdrożenie dzieci do wspólnej 
zabawy i nawyków higienicznych w 
nowej sali 

- Zaaklimatyzowanie się dzieci w nowej 
sali 
- Poznawanie nowej sali, łazienki, przyzwyczajeń, 

m.in. zmiana łóżeczek na leżaczki 
- Pokonywanie trudności w nawiązywaniu 
kontaktu między dziećmi, jak i z opiekunkami 
- Zapewnienie bezpiecznych warunków w czasie 
zabawy, rozwiązywanie problemów i konfliktów 
między rówieśnikami 

Wrzesień 

2025 



Dzień Kropki 

 

- Zajęcia dydaktyczne dotyczące 
Dnia Kropki, twórcza kierowana 
rozmowa grupowa 

- Zajęcia muzyczne o danej 
tematyce, zabawa ruchowa 

- Pobudzenie twórczego myślenia 
- Kształcenie zmysłu dotyku, węchu, wzroku 
- zachęcanie dzieci do aktywnego udziału w 
zabawie ruchowej, integracja 
- budowanie poczucia własnej wartości 

 
 
 

16.09 

Powitanie Jesieni 

 

- Zajęcia dydaktyczne 
wprowadzające nową porę roku 
- Zajęcia muzyczne o tematyce 
jesiennej 
- Zabawy sensoryczne z 
wykorzystaniem kwiatów, liści, 
kasztanów itp.  

- Poznawanie ,,darów jesieni’’ tj. kolorowe liście, 
żołędzie, kasztany...  
- Kształcenie zmysłu dotyku, węchu, wzroku 

 
 

23.09 

Dzień 

Jabłka 

- opowiadanie dotyczące tematyki 
- ilustrowanie ruchem treści 
piosenki „Dwa jabłuszka” 
- rozpoznawanie owoców po smaku 
i nazywanie ich, zagadki smakowe 
„Smaczne i zdrowe” 

- Wspomaganie rozwoju intelektualnego i 
społecznego 

- Rozwijanie koncentracji uwagi i koordynacji 
wzrokowo-słuchowo- ruchowej 

- Rozwijanie zmysłu smaku 

 

30.09 

Dzień 

Bez Skarpetek 

 

- nazywanie i wskazywanie części 
ciała i elementów garderoby 
- przeprowadzenie zajęć 
sensorycznych, zachęcanie do 
wspólnej zabawy, integracja 

- dziecko wskazuje i rozpoznaje poszczególne 
elementy garderoby i ciała 
- współdziałanie w grupie 
- aktywny udział w grach i zabawach 
- odczuwanie radości i przyjemności ze wspólnej 
zabawy z koleżankami i kolegami 
- rozwijanie bodźców sensorycznych 

 
 

21.10 



Dzień 

Dyni 

 

- Zajęcia plastyczne (wyklejanie 
dyni) 
- Zajęcia rytmiczno- muzyczne 

- Dzień na pomarańczowo w żłobku 

- Czerpanie radości ze wspólnych zabaw i działań 
 

 

31.10 

Dzień 

Zdrowego 

Śniadania 

 

- Zajęcia dydaktyczne odnoszące się 
do zasad zdrowego żywienia 

- przygotowanie wspólnego 

zdrowego śniadania 

- Poznanie zasad zdrowego żywienia w oparciu o 

piramidę zdrowia 

- Zapoznanie dzieci ze zdrowymi przekąskami, 

rozwijanie zmysłu smaku, zapachu oraz dotyku 

 - Pokazywanki tematyczne 

 
 

7.11 

Dzień 

Misia 

- Zajęcia dydaktyczne i sensoryczne 

- pokazywanki 

- rozwijanie wyobraźni i motoryki dużej 
- zapoznanie się z charakterystycznymi cechami 
„misia” 

 
25.11 

Mikołajki - Odwiedziny Świętego Mikołaja w 
żłobku 
- Wręczenie prezentów dla dzieci 

- Wspólne zabawy 

-  Oswojenie dzieci z postacią Świętego Mikołaja 
- Stwarzanie okazji do wyrażania pozytywnych 
uczuć 
- Kultywowanie tradycji  
- wspólne zdjęcie 

 

 

5.12 



Niebieski 

Wtorek 

- Zajęcia muzyczno-ruchowe 
- Zajęcia dydaktyczne  

- dziecko rozpoznaje i nazywa kolor 
niebieski 
- dziecko rozpoznaje zwroty 
grzecznościowe 
- wskazywanie i dostrzeganie różnic 
pomiędzy dniem i nocą 

 
 

(20.01) 

Karnawałowa 

podróż przez świat 

bajek 

- Gry i zabawy 
- Zabawa taneczna 

- Pamiątkowe zdjęcie 

- Tworzenie atmosfery radosnej zabawy 
- Wzmacnianie więzi i pozytywnych relacji w 

grupie rówieśniczej 
- Czerpanie radości ze wspólnej zabawy 
- Umuzykalnienie dzieci 

 
Data do 

ustalenia 

Walentynki - Zajęcia dydaktyczne i sensoryczne 

- Pokazywanki 

- praca plastyczna- wycinanki o 
tematyce walentynkowej 

 

- Rozwijanie wyobraźni 
- Rozwój motoryki dużej i małej 

 
 

13.02 

Dzień 

Dinozaura 

- Zajęcia dydaktyczne 

- Zabawy muzyczno- ruchowe 

- Zabawy archeologiczne – 
odkopywanie figurek dinozaurów 
ukrytych w piasku kinetycznym 

-  Budzenie ciekawości świata 
prehistorycznego 

-  Zapoznanie z wyglądem dinozaurów  
i odgłosami jakie wydają 

- Pobudzanie wyobraźni 

 
26.02 

Dzień 

piegów 

 

- Zajęcia manualno-zręcznościowe-

praca plastyczna 

- pobudzanie wyobraźni 
- rozwijanie koncentracji i uwagi dzieci 
- zachęcanie dzieci do wspólnej zabawy i 
aktywności w zajęciach 

 
01.03 



- czytanie opowiadania o tematyce 

„piegów” 

Pierwszy 

Dzień Wiosny 

- Zajęcia dydaktyczne 
- Spacer w celu poszukiwania 
pierwszych oznak wiosny 
- Zajęcia muzyczne – słuchanie  
piosenek o tematyce wiosennej 

- Rozpoznawanie przez dzieci zwiastunów 
wiosny 

-  Uwrażliwianie na piękno przyrody 
- Zapoznanie z ubiorem wiosennym 

 
21.03 

Dzień 

czekolady 

 

- Zajęcia manualno-zręcznościowe 
- degustacja czekolady 

 

- Rozwijanie zmysłu smaku 
- rozpoznawanie różnych smaków- słodki, słony, 
kwaśny 
- zachęcanie do wspólnej zabawy oraz opowiadania 
o czekoladzie 

 
14.04 

Dzień Ziemi 

 

- Zajęcia manualno-zręcznościowe 

- zajęcia ruchowe 
 - Zapoznanie z wybranymi rodzajami kwiatów 

- Przybliżanie wiedzy przyrodniczej 

 
22.04 

Dzień Matki 

I 

Ojca 

- Zajęcia dydaktyczne.. 

- Zajęcia muzyczno-ruchowe 

- przygotowanie upominków dla 

rodziców 

- Kształcenie u dzieci uczucia szacunku do 

rodziców 

- Pielęgnowanie tradycji świętowania „ Dnia Matki” i 
„ Dnia Ojca” 

 
 

26.05 

 

Dzień 

Dziecka 

- Zajęcia dydaktyczne. 
- Zabawy muzyczno – ruchowe 
- Konkursy i zagadki dla dzieci 
Wręczenie drobnych upominków 

- Kształtowanie poczucia szacunku i życzliwości 
wobec rówieśników 
-Rozwijanie koordynacji ruchowej 
-Rozwijanie współpracy w parach i grupach 

 
01.06 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Budowanie przyjaznej, radosnej atmosfery 

Zakończenie 

Roku 

 

- Uroczyste zakończenie roku 
szkolnego 

- Wręczenie dyplomów i 
upominków z tej okazji oraz 
pożegnanie starszaków 

- wdrażanie dzieci do uroczystego 
zakończenia roku szkolnego 

- integracja społeczności 

- kultywowanie tradycji i rytuałów żłobka 

 
30.06 

 

Festyn 

Rodzinny 

- Powitanie uczestników 

- Wspólne zabawy ruchowe i 
sportowe 

- Kreatywne aktywności 

- Degustacje i występy 

- integracja społeczności żłobkowej 
- wzmacnianie więzi między 
członkami rodziny poprzez wspólne 
spędzanie czasu 
- dostarczanie rozrywki i promowanie 
aktywności fizycznej 

 
Data 
Do 

ustalenia 



 

 

 

 

 

 

 
 


